
SYSTÈME DE RÉSISTANCE À 
AIR 

La résistance la plus 
réaliste pour les 
entraînements les plus 
exigeants.

VENTILATEUR INTÉGRÉ 
PUISSANT 

Fournit une agréable 
sensation de fraîcheur 
pendant l'entraînement.

FORMATION DU TRAIN 
SUPÉRIEUR ET DU TRAIN 
INFÉRIEUR 

Les bras mobiles permettent 
d'entraîner le train supérieur.

MONITEUR AVEC DOUBLE 
ÉCRAN 

Double écran pour 
l'entraînement fonctionnel et 
HIIT.

CROSS SERIES 
CROSS1100 H8750

Le vélo Cross1100 est un vélo stable et dynamique, préparé pour les entraînements les plus exigeants. Profitez des 
avantages de l'entraînement par intervalles à haute intensité.

Moniteur

www.bhfitness.com
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 Poids max utilisateur: 150Kg 
Poids: 48Kg
 Dimensions: 122cm x 60cm 

x 128cm
 Roue d’inertie: résistance à air

Indications:

Temps, vitesse / RPM, distance, 

EAN: 8431284817121

Prix TTC

watts / calories, HRC, rythme 
cardiaque



Spécifications

Utilisation

CROSS1100 H8750 

Semi-professionnel

Poids utilisateur maximum 150Kg

Système de résistance Résistance à air

Poids roue d’inertie Résistance à air

SRV Oui

Bouton de contact sur le guidon Non

Ventilateur Oui

Réglage de la selle Horizontale et Verticale

Réglage du guidon Non

Porte-gourde Oui

Roues de transport Roulettes

Longueur 122cm

Largeur 60cm

Hauteur 128cm

Poids 48Kg

Cadre ouvert Non

Siège anti-transpirant Non

Appui lombaire Non

Selle XXL Non

Pédale renforçée Non

Guidon multiposition Non

Autogénéré Non

Console HIIT
Programmes

Programmes pré-définis (Prg) Non

Niveaux d’intensité Non

Programme aléatoire (RP) Non

Programmes personnalisés (uprg) Oui

Fitness test (FT) Non

Programme contrôle fréquence cardiaque (HRC) 4

Programme de récupération (RT) Non

Body Fat test (BF) Non

Moniteur

Ecran Ecran tactile

Moniteur avec programme d’entraînement HIIT Oui

Support universel pour tablettes et smartphones Oui

Fréquence cardiaque télémétrique Oui, bande optionnelle

Fréquence cardiaque Blue tooth Non

iConcept Non

CHOISISSEZ VOTRE MODÈLE

www.bhfitness.com

Remarques




