
AQUO SERIES
AQUO PROGRAM R309 

Ramer avec un système de tirage central avec une courroie en nylon fournit force et sécurité maximale pendant vos 
entraînements. Comprend un moniteur avec 6 programmes prédéfinis.

Moniteur
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 Poids max utilisateur: 110kg
 Poids: 25kg
 Dimensions: 179cm x 50cm 

x 53cm

EAN: 8431284683900

P.V.P.

Indications:

Temps, coups de rame / minute, coups 
de rame totales, calories, Rythme 
cardiaque

SYSTÈME DE FREINAGE 
MAGNÉTIQUE

Permet un entraînement fluide 
et silencieux avec différentes 
intensités, avec très peu 
d’entretien.

PLIAGE RAPIDE ET SIMPLE

Facil à ranger car il occupe un 
minimum d’espace.

MONITEURR ELECTRONIQUE 
AVEC 6 PROGRAMMES ET 
TEST DE RÉCUPÉRATION

Il fournit des objectifs pour 
réduire le stress.

ACTION DE RAMER PAR 
TIRAGE CENTRAL

Pratique du rameur 
extrêmement efficace.



CHOISISSEZ VOTRE MODÈLE
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Utilisation Régulière

Poids utilisateur maximum 110kg

Roue d’inertie 5,5kg

Longueur 179cm

Largeur 50cm

Hauteur 53cm

Poids 25kg

Dimensions plié 92cm x 51cm x 112cm

Programmes 6

Exercice additionnel Oui

Ecran Ecran LCD

Remarques


